
 

 

 
 
Fjerning av fritak fra avgift for varesendinger av lav verdi (350-

kronersgrensa) 

 

Nasjonalforeningen for folkehelsen støtter forslaget om å fjerne 350-kronersgrensa slik 
at sjokolade- og sukkervarer og alkoholfrie drikkevarer kjøpt fra utenlandsk nettbutikk 
ikke lenger vil ha fritak fra moms og norske avgifter. 

Flere utenlandske nettbutikker som selger sjokolade- og sukkerholdige varer rettes 
spesielt mot norske kunder, og oppgir aktivt hvor mye kundene kan handle før 

beløpsgrensen for moms og toll overskrides. Gjennom blant annet bruk av målrettet 
reklame er det mulig for firmaene å nå større deler av befolkningen, og det er grunn til 
å tro at grensehandelen forskyves også ut til landsdelene som tidligere har hatt lavest 

andel grensehandel.123 Nasjonalforeningen for folkehelsen mener det er nødvendig med 
avgifter på sjokolade- og sukkervarer, og at dagens 350-kronersgrense er et problem 

for folkehelsen, i tillegg til at vi merker oss at den er en utfordring for norske 
produsenter og dagligvarehandel.  

Nasjonalforeningen for folkehelsen mener 350-kroners grensen må fjernes for å 

opprettholde avgifter som er en beviselig effektiv folkehelsepolitikk.4 
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1Dagbladet, 12.12.17: https://www.dagbladet.no/mat/slik-fant-de-smutthullet-for-godteri/68948135 
2Statistisk sentralbyrå https://www.ssb.no/grensehandel 
3 Eksempel på personvernerklæring fra godterileverandør Maxgodis som oppgir bruk av målrettet reklame: 

https://maxgodis.se/pages/personvernerklaering 
4 Health taxes to save lives, 2019: https://www.bbhub.io/dotorg/sites/2/2019/04/Health-Taxes-to-Save-Lives.pdf 

https://www.dagbladet.no/mat/slik-fant-de-smutthullet-for-godteri/68948135
https://www.ssb.no/grensehandel
https://maxgodis.se/pages/personvernerklaering
https://www.bbhub.io/dotorg/sites/2/2019/04/Health-Taxes-to-Save-Lives.pdf

